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P1 E2 E2 E2 B2 B2 B2

P1 E2 E2 E2 B2 B2 B2

P3 E3 E3 E3

P4 E4 E4 E4 A A A

P4 E4 E4 E4 A A A

P1 C2 C2 C2

P1 C1 C1 C1

P3 D1 D1 D1 D1

P4 E1 E1 E1

P4 F1/2 F1/2 E1 E1
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Trainingsplan SG Daxlanden Saison 2024/2025
kurzfristige Änderungen sind möglich

Trainings-Zeitfenster der einzelnen Mannschaften

Sparkasse

Aktivität

P1 E4 E4 E4 B1 B1 B1 A

P1 E4 E4 E4 A A A

P3 D2 D2 D2 D2 AH AH AH

P4 E2 E2 E2 B2 B2

P4 E2 E2 E2 B2 B2
M
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w
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h

P1 C1 C1 C1

P1 C2 C2 C2

P2 Bambini Bambini

P3 E1 E1 E1

P4 D1 D1 D1 D1

P4 E3 E3 E3
D
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rs
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Aktivität

Aktivität

Aktivität

Aktivität

Aktivität

Aktivität

P1 E3 E3 E3

P1 D1 D1 E3 E3

P3 F1/2 F1/2 F1/2

P4 D2 D2 D2 D2 B1 B1

P4 D2 D2 D2 B1 B1 B1
Fre

ita
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P1

P1

P3 AH

P4

P4
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